WAS KOSTEN DIE LEISTUNGEN?

Fiir Leistungen berechnen wir 12,- Euro pro Stunde.

Unsere Helfer erhalten fiir die Einsdtze eine Auf-
wandsentschadigung. Als Mitglieder sind sie fiir
Tatigkeiten im Rahmen der Nachbarschaftshilfe
unfall- und haftpflichtversichert.

Die Nachbarschaftshilfe ist berechtigt, Dienstleistun-
gen im Rahmen von zusatzlichen Betreuungs- und
Entlastungsleistungen uber die Pflegekasse abzurech-
nen. Diesen Entlastungsbetrag in Hohe von 131,- Euro
monatlich erhalten pflegebediirftige Personen ab dem
Pflegegrad 1.

Ihre Anfragen beantworten wir gerne personlich
donnerstags von 9 bis 12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr
sowie nach telefonischer Terminvereinbarung
unter der Tel.-Nr. 08261/9915-462.

Seniorenbiiro der Stadt Mindelheim
Maximilianstr. 26
E-Mail: seniorenbuero@mindelheim.de
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Familiengesundheit 21 e.V.



Wir bieten Unterstiitzung fiir Familien, Senioren
und Menschen, die aufgrund von Krankheit, Behin-
derung oder sozialen Notlagen Hilfe bendtigen.

TRAGERVEREIN IST DER VEREIN
FAMILIENGESUNDHEIT 21 e.V.

Folgende Ziele mochten wir erreichen:

Madglichst langer Verbleib in der
eigenen Hauslichkeit

Erhalt und Steigerung der Lebensqualitat

Sicherheit und Selbstbestimmung
in der Lebensflihrung

Abdeckung von Unterstiitzungsbedarf
Foérderung von Eigeninitiative
Forderung von gegenseitiger Hilfe
Unterstiitzung pflegender Angehdriger

Bestmdgliche Versorgung durch
Zusammenarbeit mit lokalen Anbietern

Die Angebote richten sich an Menschen in Mindel-
heim und den dazugehdrigen Ortsteilen.

Wir bieten Hilfen im Bereich:

BEGLEITUNG:

Begleitung zum Arzt, zu Behdrden und
Veranstaltungen etc.

Einkaufen

HANDWERK / GARTEN:
Kleine handwerkliche Tatigkeiten
Kleine Reparaturen
Mithilfe im Garten
Unterstiitzung bei der Grabpflege

GESELLSCHAFT:
Besuchsdienst

Gesellschaft bei Spaziergangen,
Spiele, Vorlesen etc.

Gemeinsame Unternehmungen

BURO:
Schreibarbeiten

Hilfe beim Ausfiillen von Formularen
und Antrdgen

Unterstiitzung beim Umgang
mit Computern



